
 
 
IZBIRNI PREDMET: UMETNOST (SEDRAŽ) 
 

Razred, v katerem se poučuje: 4., 5.r 

Tedensko število ur: 1 ura tedensko, 32 ur letno 

Na Podružnični šoli Sedraž se z učenci, ki so v prejšnjih letih obiskovali plesni krožek, plesno izražanje običajno 

nadaljuje z izbirnim predmetom Umetnost, kjer skupaj raziskujemo različne načine umetniškega izražanja 

skozi kulturno-umetniško vzgojo.  

Eno izmed področij, ki so se mu še posebej posvetili je bil tudi ples. 

 

 

Plešemo različne zvrsti plesa, najbolj pa se dotaknemo plesnega izražanja (izrazni ples), 

razvijamo svoje plesne sposobnosti in raziskujemo svoje telo skozi gibe. Umetnost kot 

celoto zaključujemo tudi z lastno izdelavo kostumov, ki plesu pritičejo. 

 

S svojim plesnim izražanjem se udeležujemo prireditev na šoli, v kraju in izven njega. V preteklosti smo zelo 

uspešno zastopali svojo šolo tudi na državni ravni in k temu težimo še naprej. Najbolj pomembno pa je, da 

otroci v plesu uživajo, se sprostijo ter z veseljem predstavljajo svojo šolo.  

                                         

UČENCI BODO (cilji):                               

 

     - spoznavali svoje telo skozi gib 

     - urili svojo kreativnost 

    - ustvarjali različne gibalne dejavnosti na več nivojih 

    - ustvarjali različne koreografije na različno glasbo         

   - spoznali različne zvrsti plesne glasbe 

    - izdelovali plesne kostume 

     - z nastopi izrazili svoja znanja in pridobili na samozavesti 


